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Consignes de jeûne avant une anesthésie générale 
 
 

• AUCUNE NOURRITURE/LAIT/YOGOURT à partir de minuit la veille du rendez-vous. 
• Eau/Gatorade jusqu’à 2 heures avant le rendez-vous. Aucun autre liquide n’est 

permis. 
• L’allaitement est permis jusqu’à 4 heures avant le rendez-vous. 

 
***Pour la sécurité de votre enfant, il est important de respecter les consignes de jeûne afin que l’estomac soit 
entièrement vide pendant l’anesthésie générale. Sinon, un vomissement sous anesthésie générale pourrait se 
produire et causer des complications pulmonaires graves. *** 

 
 
 
 

Mesures et informations pour votre visite à la clinique d’AGM 
 
 

• Un stationnement gratuit est disponible à droite de l’entrée principale de la clinique 
située sur la rue Paré. 

• Votre enfant ne peut être accompagné que D’UN SEUL (1) ADULTE durant 
l’induction de l’anesthésie et dans la salle de réveil. 

• Veuillez seulement apporter le strict nécessaire avec vous.  
• Veuillez apporter la carte d’assurance-maladie de votre enfant. 
• Habillez votre enfant avec des vêtements confortables : évitez les ensembles une 

pièce de type salopette ou robe.  
• Veuillez attacher les cheveux longs. 
• Veuillez enlever les bijoux et vernis à ongle.  
• Veuillez apporter des vêtements de rechange pour votre enfant. 
• Merci de ne pas manger et de ne pas boire dans la salle d’attente par respect pour 

nos jeunes patients à jeûn. 
• Veuillez rester à proximité de la clinique durant le traitement de votre enfant. 
• Pour toutes questions concernant la date et l’heure de votre rendez-vous, 

veuillez communiquer avec votre dentiste. 


